VA AL COLE

AULA ZESPRI" DE ALIMENTACION SALUDABLE

NECESITAS ESTOS MATERIALES

- Papel de dibujar de colores - Lapizes de colores, rotuladores o ceras
- Un lapiz - Cordon de algodon

- Tijeras

- Pegamento

Y ASi SE PREPARA

1. Coge 5 papeles de colores (formato A5). Dobla todas las hojas por la mitad pegando
una mitad a otra enfrentadas. Presta atencién a que todas las dobleces estén por el
mismo lado.

2. Dibuja, opuesto al doblez, la silueta de la fruta elegida por ti en el papel que va hacia el

exterior.

3. Recorta la fruta.

4. Coge un trozo de papel de color verde y haz la forma de un rabillo.

5. Pega las diferentes piezas de fruta. Coloca el palito en el medio de la fruta.

6. Coge un papel de color para dibujar el lado interior de la fruta

7. Recorta el lado interior y pégalo encima de la fruta

8. Coloca un hilo al palito de la fruta y cuélgalo por el cordén de algodon.

9. Repite estos pasos varias veces, hasta que consigas una bonita guirnalda. Puedes hacer

diferentes tipos de fruta: manzanas, peras, sandias, naranjas, limones, limas, kiwis...
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